
 

  



กิจกรรมสวดมนต์ ไหว้พระ นั่งสมาธิ และมารยาทไทย 

โรงเรียนอนุบาลเทศบาลต าบลพรานกระต่าย 

ความส าคัญ / ปัญหา  

ในสังคมปัจจุบันเด็กและเยาวชนมีปัญหายุ่งยากเกิดขึ้นจากหลายอย่าง แต่เหตุผลส าาคัญที่ท าให้เกิด
ปัญหาได้มาก คือ การขาดหรือบกพร่องในความเป็นระเบียบและความมั่นคงในความ ประพฤติและความคิดจิตใจ
ของบุคคล ทางโรงเรียนจึงจัดกิจกรรมนี้ข้ึน เพื่อสร้างกุศโลบายส าคัญที่ใช้ สร้างภูมิคุ้มกันทางด้านจิตใจท าให้ทุกได้
คิด ท าด้วยเมตตา มุ่งดี มุ่งเจริญต่อกัน เป็นการเสริมสร้าง คุณธรรม จริยธรรม ซึ่งเป็นที่ตั้งของความสามัคคีในหมู่
คณะ ฝึกกายใจให้เข็มแข็งอดทน จิตใจสะอาด สว่าง สงบ 

การไหว้ เป็นการแสดงออกการท าาความเคารพโดยการไหว้และยิ้ม เพราะการไหว้และการยิ้มเป็น
วัฒนธรรมของชาวไทย ทางโรงเรียนจึงมีกิจกรรมน้องไหว้พี่ พี่ไหว้น้อง ยิ้มทักทาย และมีกิจกรรมไปวัดใส่บาตร ฟัง
เทศน์ ฟังพระอาจารย์สอน เรื่องค าสั่งสอนของพระพุทธเจ้าและเรื่องราวของศาสนาพุทธ 

วัตถุประสงค์ 

1. เพื่อพัฒนาให้นักเรียนมีความรักและกตัญญูกตเวทีต่อสถาบันชาติ  ศาสนา  พระมหากษัตริย์  บุพการี 
ครู  อาจารย์ และผู้มีพระคุณ 

2. เพื่อส่งเสริมให้ นักเรียน และเยาวชน มีคุณธรรมและจริยธรรม สามารถน าความรู้ไปใช้ ใน
ชีวิตประจ าวันอยู่ในสังคมอย่างมีความสุข 

3. เพื่อส่งเสริมให้นักเรียนเป็นผู้มีมารยาทอันดีงาม และมีจิตอาสา 
4. เพื่อฝึกสมาธิ ความอดทน จิตสงบ และท ากิจกรรมได้นานข้ึน 
5. นักเรียนมีสมาธิในการเรียนดีขึ้น ตั้งใจเรียนและมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดีขึ้น 
6. เพื่อส่งเสริมให้นักเรียนเห็นความส าคัญของการสวดมนต์ไหว้พระ อันเป็นการเสริมสร้าง ให้นักเรียนมี

สมาธิในการจ าบทสวดมนต์ส่งผลต่อการเรียนรู้ของนักเรียน 

วิธีด าเนินการ  

1. ประชุมชี้แจงหลักเกณฑ์ท าความเข้าใจ และแบ่งงาน/หน้าที่รับผิดชอบให้แก่คณะครู  
2. แต่งตั้งคณะกรรมการด าเนินงาน ผู้รับผิดชอบกิจกรรม 
3. จัดเตรียมวัสดุ อุปกรณ์ แผนการการจัดกิจกรรม  
4. ด าเนินการจัดกิจกรรม ไหว้พระสวดมนต์ นั่งสมาธิ หลังจากนั้นให้ครูที่ได้รับมอบหมายให้ความรู้ 

เน้ือหาคุณธรรม ความประพฤติ ตามสมควร แก่เวลา  
5. สรุปวัดผลและประเมินจากการด าเนินกิจกรรม  
6. รายงานสรุปผลการด าเนินกิจกรรม ปัญหา และอุปสรรค เพื่อพัฒนาการจัดกิจกรรมในครั้งต่อไป 
 



ผลจากการด าเนินงาน  

1. นักเรียนเห็นความส าคัญของการไหว้พระสวดมนต์ มีความมานะอดทน ในการศึกษา เรียนรู้และการ
ท างานตามภาระหน้าที่ที่ได้รับมอบหมาย  

2. นักเรียนมีสมาธิในการเรียนและการท างาน มีความสมัครสมานสามัคคีกันดี ปราศจาก การทะเลาะ
เบาะแว้ง อยู่ร่วมกันอย่างสงบสุข 

3. นักเรียนสามารถประพฤติปฏิบัติตนด้านมารยาทไทยไดอ้ย่างถูกต้อง เป็นผู้ที่มีมารยาทงามจนเป็นนิสัย 

บทเรียนที่ได้รับ 

1. นักเรียนได้ตระหนักถึงความส าคัญของการสวดมนตไ์หว้พระ อันเป็นการเสริมสร้างให้ นักเรียนมีสมาธิ
ส่งผลต่อการเรียนรู้ของนักเรียน 

2. นักเรียนสามารถน าสิ่งที่ได้เรียนรู้ น าไปปฏิบัติจริงในชีวิตประจ าวัน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

สวดมนต์ไหว้พระ 

หน้าเสาธง  หลังเคารพธงชาติ 



 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

สวดมนต์ไหว้พระ 

นั่งสมาธิ ก่อนกลับบ้านทุกวันศุกร์ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

กิจกรรมส่งเสริมมารยาทไทย 



กิจกรรมนิทานคุณธรรม , ศีล 5 

โรงเรียนอนุบาลเทศบาลต าบลพรานกระต่าย 

ความส าคัญ / ปัญหา  

สังคมไทยในปัจจุบันพ่อแม่ส่วนใหญ่ไม่มีเวลาเอาใจใส่อบรมดูแลบุตร ขาดการปลูกจิตส านึก เรื่องความ
ซื่อสัตย์สุจริต ท าให้เกิดปัญหาสังคมต่างๆตามมามากมาย ดังนั้นโรงเรียนจึงได้จัดกิจกรรม “นิทานคุณธรรม” 
ขึ้นมาเพื่อเป็นการปลูกฝังคุณธรรม จริยธรรม และความซื่อสัตย์สุจริตให้กับเยาวชนตั้งแต่อายุยังน้อยเพื่อให้เยาวชน
ได้ซึมซับ เกิดความเข้าใจและ เห็นคุณค่าในการปฏิบัติตนให้เป็นบุคคลที่มีความซื่อสัตย์สุจริตมีคุณธรรม จริยธรรม
และเป็นเยาวชนที่ ดีของสังคมต่อไป 

วัตถุประสงค์ 

1. เพื่อให้นักเรียนได้ข้อคิดจากการดูหรือการฟังนิทาน และได้เห็นตัวอย่างของบุคคลที่ ได้รับการยกย่อง
ว่าเป็นคนดี  

2. เพื่อให้นักเรียนน าข้อคิดที่ได้รับจากนิทาน หรือน าตัวอย่างการด าเนินชีวิตของบุคคลที่ ได้รับการยกย่อง
ไปใช้ในชีวิตประจ าวัน 

วิธีด าเนินการ  

1. ประชุมชี้แจงหลักเกณฑ์ท าความเข้าใจ และแบ่งงาน/หน้าที่รับผิดชอบให้แก่คณะคร ู 
2. แต่งตั้งคณะกรรมการด าเนินงาน ผู้รับผิดชอบกิจกรรม 
3. จัดเตรียมวัสดุ อุปกรณ์ แผนการการจดักิจกรรม  
4. ด าเนินการจดักิจกรรม ให้นักเรียนดูนิทานมีคติ หรือนิทานชาดก จากนั้นให้นักเรียนได้มีส่วนร่วม

วิเคราะห์ได้ข้อคิดอะไร  รู้สึกอย่างไร และนักเรียนจะน าไปใช้ใน ชีวิตประจ าวันอย่างไร  
5. สรุปวัดผลและประเมินจากการด าเนินกิจกรรม  
6. รายงานสรุปผลการด าเนินกิจกรรม ปัญหา และอปุสรรค เพื่อพัฒนาการจดักิจกรรมในครั้งต่อไป 

ผลจากการด าเนินงาน  

1. นักเรียนได้รับข้อคิดจากการดูหรือการฟังนิทาน 
2. นักเรียนน าข้อคิดที่ได้รับจากนิทาน ไปเป็นตวอย่างการด าเนินชีวติ 

บทเรียนที่ได้รับ 

1. นักเรียนมีทักษะในการฟงั  การพดูต่อหน้าสาธารณะและมีความกล้าแสดงออก   
2. นักเรียน มีคุณธรรมและจริยธรรม สามารถน าความรู้ไปใช ้ในชีวิตประจ าวันอยู่ในสังคมอย่างมี

ความสุข 



 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

กิจกรรมส่งเสริมศีล 5 



  

กิจกรรมนิทานคุณธรรม 



กิจกรรมศาสนพิธีเบ้ืองต้นแก่นักเรียน 

(การจุดธูปเทียน  การกราบพระ  การประเคนของแก่พระสงฆ์) 

โรงเรียนอนุบาลเทศบาลต าบลพรานกระต่าย 

ความส าคัญ / ปัญหา  

คุณธรรมจริยธรรมเกิดขึ้นมาพร้อมกับการพัฒนาการด้านสติปัญญาและการอบรม กล่อมเกลาใหรู้จ้ักผิด
ชอบชั่วดีของสังคม คุณธรรมจริยธรรมจึงเป็นพฤติกรรมที่เกิดจากการเรียนรู้ ทั้งในโรงเรียนและนอกโรงเรียน การ
ปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมให้คงอยู่ถาวรในจติใจของเด็กนั้น จึงควรมี การปลูกฝังไปพร้อมกับการปฏิบัติตนที่ดีอย่าง
เข้าใจถ่องแท้ จึงจะท าใหจ้ิตส านึกของการมีคุณธรรม จริยธรรมทีด่ีคงอยู่สบืไป 

วัตถุประสงค์ 

1. เพื่อปลูกฝังนักเรียนในโรงเรียนให้มีจิตส านึกทีด่ีในการท าความด ี 
2. เพื่อให้นักเรียนเกิดความเข้าใจ มีทักษะในการเข้าร่วมการประกอบศาสนพธิี และสร้างผู้น ามัคนาย/

มัคนายิกา(น้อย)  
3. เพื่อให้นักเรียนเห็นความส าคัญของการเป็นพุทธศาสนิกชนที่ด ี 
4. เพื่อให้นักเรียนสามารถท างานรว่มกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุข 

วิธีด าเนินการ  

1. ประชุมชี้แจงหลักเกณฑ์ท าความเข้าใจ และแบ่งงาน/หน้าที่รับผิดชอบให้แก่คณะคร ู 
2. แต่งตั้งคณะกรรมการด าเนินงาน ผู้รับผิดชอบกิจกรรม 
3. ประสานหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 
4. จัดเตรียมวัสดุ อุปกรณ์ แผนการการจดักิจกรรม  
5. ด าเนินการจดักิจกรรมโดยการนิมนตพ์ระคุณเจา้ ให้ความรู ้เนื้อหาคุณธรรม ความประพฤติ ตาม

สมควร แก่เวลา  
6. รายงานสรุปผลการด าเนินกิจกรรม ปัญหา และอปุสรรค เพื่อพัฒนาการจดักิจกรรมในครั้งต่อไป 

ผลจากการด าเนินงาน  

1. นักเรียนทุกคนมีจิตส านกึในการปฏิบัติตนทีด่ีตามแนวทางพุทธศาสนิกชนที่ดี 
2. นักเรียนภูมิใจในความเป็นไทย นิยมไทย 
3. นักเรียนมีความรู้เกี่ยวกบัพุทธศาสนา 

บทเรียนที่ได้รับ 

นักเรียนเกิดความเข้าใจ มีทักษะในการเข้ารว่มการประกอบศาสนพิธี 



 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

การจุดธูปเทียนบูชาพระ 

และการกราบพระ 

การประเคนของแก่พระสงฆ์ 



กิจกรรมวันส าคัญทางพระพุทธศาสนา 

โรงเรียนอนุบาลเทศบาลต าบลพรานกระต่าย 

ความส าคัญ / ปัญหา  

ปัจจุบันเยาวชนไทยห่างเหินจากการท ากิจกรรมในวันส าคัญทางพระพุทธศาสนา เนื่องจากสภาพการ
ด ารงชีวิตมีการ เปลี่ยนแปลงไปจากเดิมมาก พ่อ แม่ ผู้ปกครองของนักเรียนต้องขวนขวายในการท ามาหาเลี้ยงชีพ 
จึงท าให้ ไม่มีเวลาในการพาบุตรหลานไปท าบุญตักบาตร ดังนั้นทางโรงเรียนจึงได้จัดกิจกรรมขึ้น เพื่อให้นักเรียนได้
ท ากิจกรรมต่างๆในวันส าคัญทางพระพุทธศาสนา ซึ่งเป็นประเพณีที่ดีงามอีกอย่างหน่ึงของพุทธศาสนิกชน 

วัตถุประสงค์ 

1. เพื่อส่งเสริม อนุรักษ์ ประเพณีที่ดีงามในวันส าคัญทางพระพุทธศาสนาให้สืบต่อไป 

๒. เพื่อส่งเสริมคุณธรรม จริยธรรม แก่นักเรียนให้เห็นถึงความส าคัญของวันต่างทางพระพุทธศาสนา 

วิธีด าเนินการ  

1. ประชุมชี้แจงหลักเกณฑ์ท าความเข้าใจ และแบ่งงาน/หน้าที่รับผิดชอบให้แก่คณะคร ู 
2. แต่งตั้งคณะกรรมการด าเนินงาน ผู้รับผิดชอบกิจกรรม 
3. ประสานหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 
4. จัดเตรียมวัสดุ อุปกรณ์ แผนการการจดักิจกรรม  
5. ด าเนินการจัดกิจกรรมโดยการนิมนต์พระคุณเจ้าจากวัด เพื่อให้นักเรียนได้ท ากิจกรรมท าบุญตักบาตร

ข้าวสารอาหารแห้ง ในวันส าคัญต่างๆ  / กิจกรรมการน านักเรียนไปถวายเทียนจ าน าพรรษาที่วัด ใน
วันเข้าพรรษา  

6. รายงานสรุปผลการด าเนินกิจกรรม ปัญหา และอปุสรรค เพื่อพัฒนาการจดักิจกรรมในครั้งต่อไป 

ผลจากการด าเนินงาน  

1. นักเรียนได้รู้จักที่มาของวันส าคัญต่างๆทางพระพุทธศาสนา 
2. นักเรียนร่วมท ากิจกรรมท าบุญตักบาตร / ถวายเทียนจ าน าพรรษา โดยปฏิบัติตามขั้นตอนพิธีการได้

อย่างถูกต้อง 

บทเรียนที่ได้รับ 

นักเรียนได้ฝึกหัดการท าบุญตักบาตร / ถวายเทียนจ าน าพรรษา ซึ่งเป็นกิจกรรมที่ส าคัญอีกอย่างหนึ่งของ 
พุทธศาสนิกชน เป็นการปลูกต้นกล้าพุทธธรรมอันงดงามลงสู่ดวงใจที่บริสุทธ์และพวกเขาพร้อมที่จะเติบโตเป็น
พุทธศาสนิกชนที่ดี และสืบทอดพระพุทธศาสนาต่อไป 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

กิจกรรมท าบุญตักบาตรในวันส าคัญทาง
พระพุทธศาสนา 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ถวายเทียนจ าน าพรรษา  

ในวันเข้าพรรษา 



สร้างความร่วมมือโดยการมีส่วนร่วมระหว่างโรงเรียน  บริษัท เฉาก๊วยชากังราว จ ากัด   

 ปราชญ์ชาวบ้าน  วัด  และผู้ปกครองนักเรียน 

โรงเรียนอนุบาลเทศบาลต าบลพรานกระต่าย 

ความส าคัญ / ปัญหา  

การจัดกิจกรรมพัฒนาคุณธรรม จริยธรรมให้แก่นักเรียนเพื่อให้มีความรู้ ความเข้าใจในหลักธรรมของ
พระพุทธศาสนา และหลักธรรมนั้นสามารถน าไปเป็นวิธีปฏิบัติในการพัฒนา ด้านจิตใจ ให้กับนักเรียนน าไปใช้ใน
การด าเนินชีวิตประจ าวันได้อย่างมีความสุขในสังคมที่เปลี่ยนแปลงไปอย่างรวดเร็ว    ดังนั้นโรงเรียนจึงได้พัฒนา
คุณธรรม จริยธรรม ด้วยการสร้างความร่วมมือโดยการมีส่วนร่วมระหว่างโรงเรียน  บริษัท เฉาก๊วยชากังราว จ ากัด 
และปราชญ์ชาวบ้าน  เทศบาลต าบลพรานกระต่าย  วัด และผู้ปกครองนักเรียน 

วัตถุประสงค์ 

1. เพื่อให้นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจหลักธรรมของศาสนา การปฏิบัติตามหลักศีล ๕ สร้างจิตส านึกที่ดี
งาม มีศาสนาเป็นที่ยึดเหน่ียวจิตใจ  

2. เพื่อให้นักเรียนน าหลักธรรมมาใช้เป็นแนวปฏิบัติในชีวิตประจ าวันได้  
3. เพื่อส่งเสริมให้นักเรียนมีคุณธรรม จริยธรรม มีความรัก ความสามัคคี ธ ารงไว้ซึ่ง ความเป็นชาติ 

ศรัทธา ยึดมั่นในศาสนา และเคารพเทิดทูนสถาบันพระมหากษัตริย์  
4. เพื่อให้นักเรียนสามารถด าเนินชีวิตอยู่ในสังคมได้อย่างสงบสุขและเป็นแบบอย่างที่ดี  แก่ผู้อื่น ด้าน

ความอดทน ขยัน ประหยัด ซื่อสัตย์ กตัญญู รู้วินัย ความรับผิดชอบและ ห่างไกลอบายมุข 

วิธีด าเนินการ  

1. ประชุมชี้แจงหลักเกณฑ์ท าความเข้าใจ และแบ่งงาน/หน้าที่รับผิดชอบให้แก่คณะคร ู 
2. แต่งตั้งคณะกรรมการด าเนินงาน ผู้รับผิดชอบกิจกรรม 
3. ประสานหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 
4. จัดเตรียมวัสดุ อุปกรณ์ แผนการการจดักิจกรรม  
5. ด าเนินการจัดกิจกรรม  
6. รายงานสรุปผลการด าเนินกิจกรรม ปัญหา และอปุสรรค เพื่อพัฒนาการจดักิจกรรมในครั้งต่อไป 

ผลจากการด าเนินงาน  

1. นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจหลักธรรมของศาสนา การปฏิบัติตามหลักศีล ๕ สร้างจิตส านึกที่ดีงาม มี
ศาสนาเป็นที่ยึดเหน่ียวจิตใจ  

2. นักเรียนน าหลักธรรมมาใช้เป็นแนวปฏิบัติในชีวิตประจ าวันได้  
3. นักเรียนสามารถด าเนินชีวิตอยู่ในสังคมได้อย่างสงบสุขและเป็นแบบอย่างที่ดี 



บทเรียนที่ได้รับ 

1. นักเรียนสามารถน าสิ่งที่ได้เรียนรู้ น าไปปฏิบัติจริงในชีวิตประจ าวัน 
2. ผู้ปกครองนักเรียนมีความภาคภูมิใจในตัวของนักเรียนที่เห็นนักเรียนมี  พฤติกรรมที่ดี โดยน า

หลักธรรมที่ได้มาปฏิบัติในการด าเนินชีวิต 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
บันทึกข้อตกลงความร่วมมือ ระหว่าง
โรงเรียน กับ บริษัท เฉาก๊วยชากังราว 

บันทึกข้อตกลงความร่วมมือ ระหว่าง
โรงเรียนกับวัดไตรภูมิ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

พระคุณเจ้า มาให้ความรู้เรื่องคุณธรรม 
จริยธรรม แก่นักเรียน 



 

สร้างการเรียนรู้นอกห้องเรียน 


