
    ศูนย์บริการสาธารณสุขเทศบาลตำบลพรานกระต่าย ภายใต้การ
บริหารงานโดยนายอานนท์  อภิชาติตรากูล  นายกเทศมนตรี ตำบล
พรานกระต่าย ร่วมกั บกลุ่มงานทั นตกรรมโรงพยาบาลพรานกระต่าย
ได้ให้บริการคลินิกทั นตกรรม บริการถอนฟัน อุดฟัน และขูดหินปูน
ให้กั บประชาชนทั่ วไปในเขตเทศบาลตำบลพรานกระต่าย

"คลินิก
ทั นตกรรม"

จดหมายข่าว
ประชาสัมพันธ์

1 มี นาคม  2567

ศูนย์บริ การสาธารณสุขเทศบาลตำบลพรานกระต่าย



ANC Clinic

5  มีนาคม  2567

จดหมายข่าว

          ศูนย์บริการสาธารณสุขเทศบาลตำบล
พรานกระต่าย ภายใต้การบริหารงานโดยนาย
อานนท์ อภิชาติตรากูล นายกเทศมนตรีตำบล
พรานกระต่าย มอบหมายให้เจ้าหน้าที่ศูนย์
บริการสาธารณสุขฯ

คลินิก
ฝากครรภ์

ให้บริการดูแลตรวจครรภ์ และรับฝากครรภ์ราย
ใหม่  พร้อมทั้งให้ความรู้  คำแนะนำในการปฏิบัติ
ตัวดูแลตนเองขณะตั้งครรรภ์

055-761-791

www.facebook.com/sasuk28009

ศูนย์บริการสาธารณสุขเทศบาลตำบลพรานกระต่าย

ประชาสัมพันธ์

https://www.facebook.com/sasuk28009


จดหมายข่าว 
ประชาสัมพันธ์
6 มีนาคม 2567

เทศบาลตำบลพรานกระต่่าย

ศู น ย์ บ ริ ก า ร ส า ธ า ร ณ สุ ข

ดูแลผู้ป่วยติดเตียง

ศูนย์บริการสาธารณสุขเทศบาลตำบล
พรานกระต่าย   ภายใต้การบริหารงานโดยนาย
อานนท์ อภิชาติตรากูล นายกเทศมนตรีตำบล

พรานกระต่าย มอบหมายให้เจ้าหน้าที่ศูนย์
บริการฯ ออกให้บริการดูแลเปลี่ยนสายให้อาหาร

ทางจมูกแก่ผู้ป่วยติดเตียงในเขตเทศบาล
ตำบลพรานกระต่าย

www.facebook.com/sasuk28009

055-761-791   



ประชาสัมพันธ์

8  มีนาคม  2567

ตรวจคัดกรองไวรัส
ตับอักเสบบีและซี

HIGLIGHT

           ศูนย์บริการสาธารณสุขเทศบาล
ตำบลพรานกระต่าย    ภายใต้การบริหาร
งานโดยนายอานนท์    อภิชาติตรากูล
นายกเทศมนตรีตำบลพรานกระต่าย
มอบหมายให้เจ้าหน้าที่ศูนย์บริการฯ จัด
ทำโครงการให้ความรู้ และตรวจคัดกรอง
ไวรัสตับอักเสบบีและซี  ประชาชนกลุ่ม
เสี่ยงในเขตเทศบาลตำบลพรานกระต่าย
              ไวรัสตับอับเสบบีและซีเป็นสาเหตุ
สำคัญที่นำไปสู่ภาวะตับแข็งและมะเร็งตับ
ซึ่งเมื่อตรวจคัดกรองเร็ว  รู้ สถานะการติด
เชื้อเร็ว  ก็จะเข้าถึงการรักษาได้เร็ว ช่วยลด
การป่วย   การเสียชีวิต  ลดการเป็นโรคตับ
แข็งและมะเร็งตับได้  โดยหากพบว่าติดเชื้อ
ไวรัสตับอักเสบซีแล้ว จะสามารถรักษาด้วย
ยาต้านไวรัสชนิดรับประทานที่มีประสิทธิภาพ
สูง  รักษาหายขาดได้      ส่วนโรคไวรัสตับ
อักเสบบี แม้ยังไม่มียารักษาให้หายขาด แต่
หากอยู่ในระบบการรักษา จะได้รับยาและการ
ดูแลอย่างต่อเนื่อง ป้องกันการป่วยรุนแรง
ได้

จดหมายข่าว

055-761-791    |    www.facebook.com/sasuk28009



          ศูนย์บริการสาธารณสุขเทศบาลตำบลพรานกระต่าย ภายใต้การ
บริหารงานของนายอานนท์     อภิชาติตรากูล     นายกเทศมนตรีตำบล
พรานกระต่าย ได้ร่วมกับโรงพยาบาลพรานกระต่ายประเมินพัฒนาการ
เด็กปฐมวัยในศูนย์พัฒนาเด็กเล็กเทศบาลตำบลพรานกระต่าย  ตาม
โครงการส่งเสริมพัฒนาการเด็กปฐมวัย   IQ  เกินร้อย   เพื่อส่งเสริม
พัฒนาการและความฉลาดทางอารมณ์ของเด็ก      ซึ่งจะส่งผลให้เด็ก
เติบโตขึ้นเป็นผู้ใหญ่ที่สามารถใช้ชีวิตอยู่ในสังคมได้อย่างปกติสุข เป็น
กำลังของชาติในการสร้างสรรค์และพัฒนาประเทศต่อไป

จดหมายข่าวจดหมายข่าว

1 1  มี น า ค ม  2 5 6 7

ประชาสัมพันธ์ประชาสัมพันธ์

ประเมินพัฒนาการเด็กปฐมวัย

sasuk.28009@gmail.com
www.facebook.com/sasuk28009

055-761-791

https://www.facebook.com/sasuk28009


จดหมายข่าว
12 มีนาคม  2567

  ไวรัสตับอับเสบบีและซีเป็นสาเหตุ
สำคัญที่นำไปสู่ภาวะตับแข็งและมะเร็ง
ตับ ซึ่งเมื่อตรวจคัดกรองเร็ว รู้ สถานะ
การติดเชื้อเร็ว ก็จะเข้าถึงการรักษาได้
เร็ว ช่วยลดการป่วย การเสียชีวิต ลด
การเป็นโรคตับแข็งและมะเร็งตับได้
โดยหากพบว่าติดเชื้อไวรัสตับอักเสบซี
แล้ว จะสามารถรักษาด้วยยาต้านไวรัส
ชนิดรับประทานที่มีประสิทธิภาพสูง
รักษาหายขาดได้ ส่วนโรคไวรัสตับอัก
เสบบี แม้ยังไม่มียารักษาให้หายขาด
แต่หากอยู่ในระบบการรักษา จะได้รับ
ยาและการดูแลอย่างต่อเนื่อง ป้องกัน
การป่วยรุนแรงได้
    ศูนย์บริการสาธารณสุขเทศบาล
ตำบลพรานกระต่าย ภายใต้การบริหาร
งานโดยนายอานนท์ อภิชาติตรากูล
นายกเทศมนตรีตำบลพรานกระต่าย
มอบหมายให้เจ้าหน้าที่ศูนย์บริการฯ
จัดทำโครงการให้ความรู้ และตรวจคัด
กรองไวรัสตับอักเสบบีและซี ประชาชน
กลุ่มเสี่ยงในเขตเทศบาลตำบล
พรานกระต่าย

055 - 761 - 791

ตรวจคัดกรองไวรัสตับอักเสบบีและซี

ศูนย์บริการสาธารณสุข
เทศบาลตำบลพรานกระต่าย

ประชาสัมพันธ์

www.facebook.com/sasuk28009

sasuk.28009@gmail.com

https://www.facebook.com/sasuk28009


จดหมายข่าว
ประชาสัมพันธ์

   ศูนย์บริการสาธารณสุขเทศบาลตำบลพรานกระต่าย ภายใต้การบริหารงาน
โดยนายอานนท์ อภิชาติตรากูล นายกเทศมนตรีตำบลพรานกระต่าย มอบ
หมายให้เจ้าหน้าที่ศูนย์บริการฯให้บริการคลินิกสุขภาพเด็กดี    โดยบริการชั่ง
น้ำหนัก   วัดส่วนสูง  ฉีดวัคซีน และตรวจประเมินพัฒนาการตามช่วงวัย กลุ่ม
เป้าหมาย เด็ก 0 - 5 ปี

คลินิก
สุขภาพ
เด็กดี

ศูนย์บริการสาธารณสุขเทศบาลตำบลพรานกระต่าย

055-761-791  |   www.facebook.com/sasuk28009

14  มีนาคม   2567



จดหมายข่าว
ประชาสัมพันธ์

| ประจำวันที่ 18  มีนาคม  2567 | 

ศูนย์บริการสาธารณสุขเทศบาลตำบลพรานกระต่าย

เจาะเลือดประจำปี
ผู้ป่วยโรคไม่ติดต่อเรื้อรัง (NCD)

         ศูนย์บริการสาธารณสุขเทศบาลตำบลพรานกระต่าย   ภายใต้การบริหารงานโดยนายอานนท์     

อภิชาติตรากูล นายกเทศมนตรีตำบลพรานกระต่าย  มอบหมายให้เจ้าหน้าที่ศูนย์บริการฯ ให้บริการเจาะ

เลือดประจำปี สำหรับผู้ป่วยโรคไม่ติดต่อเรื้อรัง (NCD)  เพื่อติดตามการรักษาและการวินิจฉัยที่ถูกต้อง   

พร้อมให้ความรู้  คำแนะนำกับผู้ป่วยโรคไม่ติดต่อเรื้อรังในเขตเทศบาลตำบลพรานกระต่าย  

055 - 761 -791 www.facebook.com/sasuk28009



ศูนย์บริ การสาธารณสุขเทศบาล
ตำบลพรานกระต่าย   
ภายใต้การบริ หารงานโดย

นายอานนท์  อภิชาติตรากูล  
นายกเทศมนตรี ตำบล

พรานกระต่ายมอบหมายให้เจ้า
หน้าที่ศูนย์บริ การสาธารณสุขฯ 

ร่วมกั บทีมสหวิ ชาชี พ
โรงพยาบาลพรานกระต่าย 
ลงพื้นที่มอบอุปกรณ์ เครื่ องช่วย
สำหรั บคนพิการ ผู้ สูงอายุ และ
ผู้ ป่ วยที่อยู่ระยะฟื้นฟู เยี่ยมบ้าน
ดูแลผู้ ป่ วยแบบประคั บประคอง
(palliative care) และออกให้
บริ การฟื้นฟูผู้ ป่ วยระยะกลาง
(IMC) ในเขตเทศบาลตำบล

พรานกระต่าย

จดหมายข่าว
ประชาสัมพั นธ์

19  มีนาคม  2567

ศูนย์บริการสาธารณสุขเทศบาลตำบลพรานกระต่าย

055-761-791
sasuk.28009@gmail.com

www.facebook.com/sasuk28009

ดูแลเยี่ยมบ้าน

https://www.facebook.com/sasuk28009


จดหมายข่าว
ประชาสัมพันธ์ประชาสัมพันธ์

20  มีนาคม  2567

"เปลี่ยนสาย

สวนปัสสาวะ"

     ศูนย์บริการสาธารณสุขเทศบาลตำบลพรานกระต่าย  ภายใต้
การบริหารงานโดยนายอานนท์   อภิชาติตรากูล  นายกเทศมนตรี
ตำบลพรานกระต่าย มอบหมายให้เจ้าหน้าที่ศูนย์บริการฯ  ออกดูแล
เปลี่ยนสายสวนปัสสาวะให้แก่ผู้ ป่วยติดเตียงในเขตเทศบาลตำบล
พรานกระต่าย

ศู น ย์ บ ริ ก า ร ส า ธ า ร ณ สุ ข เ ท ศ บ า ล ตำ บ ล พ ร า น ก ร ะ ต่ า ย

055-761-791www.facebook.com/sasuk28009

https://www.facebook.com/sasuk28009


ดหมายข่าวดหมายข่าวจจ
ประชาสัมพันธ์

22  มีนาคม  2567ศูนย์บริการสาธารณสุขเทศบาลตำบลพรานกระต่าย

เจาะเลือดประจำปี
ผู้ป่วยโรคไม่ติดต่อเรื้อรัง (NCD)
 ศูนย์บริการสาธารณสุขเทศบาลตำบลพรานกระต่าย ภายใต้การบริหาร
งานโดยนายอานนท์ อภิชาติตรากูล นายกเทศมนตรีตำบลพรานกระต่าย
มอบหมายให้เจ้าหน้าที่ศูนย์บริการฯ ให้บริการเจาะเลือดประจำปี สำหรับ
ผู้ป่วยโรคไม่ติดต่อเรื้อรัง (NCD) เพื่อติดตามการรักษาและการวินิจฉัย
ที่ถูกต้อง พร้อมให้ความรู้ คำแนะนำกับผู้ป่วยโรคไม่ติดต่อเรื้อรังในเขต
เทศบาลตำบลพรานกระต่าย 

www.facebook.com/sasuk28009055 - 761 - 791 sasuk.28009@gmail.com

https://www.facebook.com/sasuk28009


ศู น ย์ บ ริ ก า ร ส า ธ า ร ณ สุ ข เ ท ศ บ า ล ตำ บ ล พ ร า น ก ร ะ ต่ า ย

จดหมายข่าว

       เทศบาลตำบลพรานกระต่าย จัดโครงการ
ฝึกอบรมและการดูงานการบริหารจัดการขยะ
มูลฝอยปกป้องและรักษาสิ่งแวดล้อม ประจำปี
2567  การจัดโครงการในครั้งนี้เพื่อส่งเสริมและ
เพิ่มประสิทธิภาพกระบวนการเรียนรู้  การมีส่วน
ร่วมในการจัดการขยะมูลฝอยต้นทางและป้องกัน
รักษาสิ่งแวดล้อม ตามหลัก 3 Rs คือ Reduce
การลดปริมาณขยะ   Reuse การใช้ซ้ำ และ
Recycle การนำกลับมาใช้ใหม่ หรือ 3 ช เมื่อคัด
แยกขยะแล้วปลายทางจะมีปริมาณขยะที่ลดลง
อีกทั้งยังส่งเสริมความร่วมมือทำงานเชิงบูรณา
การร่วมกันระหว่างอาสาสมัครท้องถิ่นโลก
(อถล.) ประชาชนจิตอาสา องค์กรปกครองส่วน
ท้องถิ่นและเครือข่ายอื่นในพื้นที่

โครงการฝึกอบรมและการดูงานโครงการฝึกอบรมและการดูงานโครงการฝึกอบรมและการดูงาน
การบริหารจัดการขยะมูลฝอยปกป้องการบริหารจัดการขยะมูลฝอยปกป้องการบริหารจัดการขยะมูลฝอยปกป้อง

และรักษาสิ่งแวดล้อมและรักษาสิ่งแวดล้อมและรักษาสิ่งแวดล้อม

ประชาสัมพันธ์ประชาสัมพันธ์ประชาสัมพันธ์



26 มีนาคม 2567

ณ ศูนย์บริการสาธารณสุข
เทศบาลตำบลพรานกระต่าย

ฝึกอบรม
เรื่องสถานการณ์สิ่งแวดล้อมและการ

บริหารจัดการขยะประเทศไทย

ฝึกอบรม
เรื่องหลักการบริหารจัดการขยะ

ต้นทาง และการคัดแยกขยะ
(3RS)

ฝึกอบรม
เรื่องการลด การคัดแยก และการใช้

ประโยชน์ขยะมูลฝอยชุมชน

โดย คุณยุพา  ธนสาร (นักวิชาการสิ่งแวดล้อม)



    ...ลด! เริ่มที่ตัวเรา ลดการขนขยะเข้าบ้านโดยไม่
จำเป็น ลดการกินทิ้งกินขว้าง หันมาใช้ผลิตภัณฑ์
อุปโภค-บริโภค แบบถุงเติม ปฏิเสธบรรจุภัณฑ์ที่
สร้างมลพิษ เซย์โนกล่องโฟม และพลาสติกที่ใช้
แล้วทิ้ง...

        การส่งเสริมการมีส่วนร่วมของชุมชนในการคัดแยกขยะ
ที่ต้นทาง สะท้อนให้เห็นถึงความร่วมมือของชุมชน  องค์กร
ปกครองส่วนท้องถิ่น (อปท.)และภาคส่วนที่เกี่ยวข้อง ในการ
ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมตามบริบทของพื้นที่ เกิดการคัดแยก
ขยะมูลฝอยตั้งแต่ต้นทางและใช้ประโยชน์ จากขยะมูลฝอย
อย่างยั่งยืน ลดปริมาณและต้นทุนการบริหารจัดการขยะ
มูลฝอยอย่างเป็นรูปธรรม นอกจากนี้ ยังค้นพบว่า ...การเริ่ม
จากต้นทาง คือ การเริ่มจากคน ซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของผู้ก่อ
ขยะมูลฝอย การลดและคัดแยก ขยะมูลฝอย ต้องจัดการคน
ด้วย... 

ณ  เ ทศบาลตำบลคลองตำหรุ
อำ เ ภอ เมื อง   จั งหวั ดชลบุ รี

ศึกษาดูงาน เรื่อง การบริหารจัดการ
ขยะต้นทางและการจัดทำข้อมูลก๊าซ

เรือนกระจกในระดับองค์กร
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    การบริหารจัดการสภาพแวดล้อมของ
เทศบาลเมืองพนัสนิคม จังหวัดชลบุรี
ประกอบไปด้วยการใช้ทรัพยากรอย่าง
ยั่งยืน การขจัดของเสีย/มลพิษ และการ
ควบคุมกิจกรรม การจัดการ เพื่อศึกษา
ความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับสภาพแวดล้อม
ในชุมชน ศึกษากระบวนการการมีส่วนร่วม
ของประชาชน ที่ส่งผลต่อการบริหารจัดการ

สภาพแวดล้อมของ เทศบาลเมือง
พนัสนิคม จังหวัดชลบุรี

         กระบวนการการมีส่วนร่วมของประชาชน และการบริหารจัดการ สภาพแวดล้อม ส่งผล
ต่อการบริหารจัดการสภาพแวดล้อมโดยองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น   ของเทศบาลเมือง
พนัสนิคม จังหวัดชลบุรีโดยมุ่งเน้นสนับสนุนให้ประชาชนเข้ามามีส่วนร่วมในการจัดการด้าน
สภาพแวดล้อม เพื่อปลูกจิตสำนึก เป็นแนวทางในการอนุรักษ์ ฟื้ นฟูและช่วยกันรักษาสภาพ
แวดล้อมในท้องถิ่นของตน

ศึกษาดูงาน
เรื่องการบริหารจัดการ
เมืองสิ่งแวดล้อมยั่งยืน

ณ  เทศบาล เมืองพนั สนิ คม
จั งหวัดชลบุ รี
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      โครงการบ้านเอื้ออาทรระยอง(วังหว้า)  เป็นชุมชน
ต้นแบบ การจัดการสิ่งแวดล้อมของการเคหะแห่งชาติ  
เป็นชุมชนเข้มแข็งสามารถเป็นพาตนเองได้ภายใต้วิสัย
ทัศน์ "พัฒนา พอเพียง ยั่งยืน" เป็นชุมชนที่ร่ วมกันคัด
แยกขยะก่อนทิ้ง  โดยชุมชนได้มีการโครงการแยกขยะ
โรงคัดแยกขยะ   จัดทำที่ทิ้งขยะอันตรายไว้เพื่อการ
ทำลายอย่างถูกวิธี  และเป็นการลดปริมาณขยะอย่าง
ถาวรและยั่งยืน  กิจกรรมโรงหมักน้ำชีวภาพกิจกรรม
ปุ๋ยหมักชีวภาพกิจกรรมแปลงผักปลอดสารพิษ 

โครงการบ้านเอื้ออาทรระยอง (วังหว้า) 
ตำบลวังหว้า อำเภอแกลง จังหวัดระยอง 

ศึกษาดูงาน
เรื่อง หลักการดำเนินงาน

อาสาสมัครท้องถิ่นรักษ์โลก
และการบริหารจัดการขยะชุมชน

2 9  มีน าคม  2 5 6 7


